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Publications 
 

2025       Vers l’avenir, de Tamines à Montréal, roman Éditions Coup de Cœur 
2019       Imaginaire, bon sens et fantaisies, chroniques d’un monde idéal Zyeudor Éditions 
2015       Une Fleur à la mer, roman Éditions Coup de Cœur 
2002 à 2010  Huit recueils de poésie collectifs différents Cercle des Poètes de la Montérégie 
Nombreuses publications dans des revues et journaux. Éditoriaux, chroniques, textes d’opinions, poèmes, textes humoristiques. 
 

Réalisations 
 

2024-2025 Vers l’avenir, de Tamines à Montréal  Roman adultes 
2024 Ménopause et choux à la crème  Pièce de théâtre, comédie dramatique 
2023-2024 Couleurs du bonheur et drames imaginaires  Roman adultes 
2022 Albums « Ô oiseaux! »                     Albums jeunesse  
2022 Le Règne des nez retroussés                 Roman jeunesse  
2019 Imaginaire, bon sens et fantaisies  Récits-confidences-roman  
2017 Théâtralement délirant   Pièce de théâtre, comédie 
2015 Une Fleur à la mer  Roman adultes 
2010 Y’en a pas, de problèmes!  Pièce de théâtre, comédie 
2010 La liberté des uns…  Pièce de théâtre, dramatique 
2006 Les Maisons ont des oreilles       Saynète historique 
1996 Les Théâtralités  Courte pièce de théâtre 
1994 Vivre et mourir à 18 ans  Pièce de théâtre dramatique 
2023 Albums « Ô oiseaux! »                     Albums jeunesse  
 

Expériences Professionnelles Apparentées 
 

Bibliothèque municipale de Saint-Damase (temps partiel pour du temps d’écriture de qualité) janvier 2019 à … 
Responsable. Administration, animation, promotion, responsable des achats, de la collection de livres et des activités. 
 

Les Publications Plumes et Pinceaux (o.s.b.l.) 1996 à 2017 
Fondatrice. Création de contenu, éditrice. Publications visant à faire connaître les peintres et écrivains du Québec. 
 

Journal Sortir, L’Information d’affaires Rive-Sud 1992 à 2007 
Journal Habitabec, Journal Commerce Montérégie et Journal Regard  
Journaliste. Éditorialiste 
 

Café-Théâtre de Chambly, Carré-Théâtre du Vieux-Longueuil 1992 à 1994 
Agente aux communications. Rédaction de lettres, documents, communiqués de presse et d’un plan de communication.   
 

L’Échappée Belle Montérégie (Revue ImaginAire), Journal ImaginArtRives 1989 à 2005 
Journal L’Écho du Citoyen et Journal L’Informateur des Monts  
Rédactrice en chef. Éditorialiste. Hebdomadaires et mensuels de la Montérégie.  
 

   Prix et Honneurs 
 

Prix honoris causa du Café-Théâtre de Chambly pour souligner 25 ans d’implication bénévole (2017) 
Caf’Art de la pièce la plus populaire sur celles joués en 2 ans, 2013 (ma pièce « Y’en a pas, de problèmes! ») 
Membre honoraire du Cercle des Poètes de la Montérégie 
Prix du député Bertrand St-Arnauld pour un des quatre poèmes coup de cœur à Harpe et poésie 2011 
Prix Inspiration Féminine 2000 pour le Canada, Catégorie Culture 
Intronisée membre, en 1998, de la Confrérie des Chevaliers du Cidre du Québec 
Prix Femme d’Action 1998 de la Vallée-du-Richelieu, Catégorie Culture 
Trophée meilleur esprit d’équipe 1991 L.A.I.T., Ligue d’Amateurs d’Improvisation théâtrale 


